
DOMINGODÍA 1 LUNESDÍA 2 MARTESDÍA 3 MIÉRCOLESDÍA 4 JUEVESDÍA 5 VIERNESDÍA 6 SÁBADODÍA 7

• Recepción de 11 a 13h. 

• Actividades de 

   bienvenida (juegos 

   de presentación y

   actividades grupales) 

• Gymkhana de 

   conocimiento de la 

   instalación

• Velada 

  “Juegos de queo”

• Velada 

  “Batalla de clanes”

• Velada 

 “Cine”

• Velada 

  “Furor” 

• Velada 

  “Escape Room” 

• Fiesta final

• Taller de camisetas 

   de campamento**

• Piragua, body board, paddle surf, snorkel y 

   bigsup*. Rotación entre subgrupos

• Piragua, body board, paddle surf, snorkel 

   y bigsup*. Rotación entre subgrupos

• Juegos en la 

   piscina

• Juegos en la 

   piscina

• Iniciación escalada en rocódromo, rápel de 

   pared, tiro con arco y taller de socorrismo. 

   Rotación entre subgrupos

• Preparación de 

   actuaciones para 

   la fiesta final

• Ruta senderista 

   playera

• Juegos y baño 

   en la playa

• Campeonatos 

   deportivos en la 

   playa (balonmano 

   y volei)

• Campeonatos 

   deportivos en la 

   playa (palas 

   y fútbol)

• Aquagym

DESAYUNO

ALMUERZO

CENA

PARADA PARA TOMAR UNA PIEZA DE FRUTA

• Deportes de 

   equipo (fútbol, 

   baloncesto, beisbol 

   y ultimate)

• Talleres marinos y 

   taller de cabuyería

• Limpieza y revisión 

   de objetos perdidos

   y despedida 

• De 10:00 a 12:00h. 

   Fin de campamento

NÁUTICA EN AGUADULCE Albergue Inturjoven Aguadulce

Del 25 de junio al 1 de julio / Del 2 al 8 de julio / Del 9 al 15 de julio

Del 16 al 22 de julio / Del 23 al 29 de julio / Del 30 de julio al 5 de agosto

Del 6 al 12 de agosto

* Las actividades náuticas 

estarán sujetas a las 

condiciones meteorológicas 

y al estado del mar. En caso 

de que no se pueda realizar, 

se alternará el programa 

con la tarde

** Es conveniente que los 

participantes lleven una 

camiseta de color claro 

para que la puedan pintar

• Piscina


